
Anmeldung:  

Per E-Mail über die GeschäŌsstelle:  

info@dialysezugang.de 

Gebühren:  

Mitglieder der IAD:  freie Teilnahme 
Nichtmitglieder:   5,00 €  

 

Sie erhalten nach der Anmeldung die Rechnungslegung. 
Die Versendung der Zugangsdaten (Zoom) zum Kurs erfolgt 
erst nach Zahlungseingang  und frühestens 48 Stunden vor 
Beginn über die GeschäŌsstelle. 

 

Veranstalter: 

Interdisziplinäre ArbeitsgemeinschaŌ Dialysezugang 
IAD e.V 
Wirthstr. 5, 99444 Blankenhain 

 

Der Kurs ist nicht zerƟfiziert. 

Bildnachweis: © weimar GmbH, Guido Werner 

 

Weiterführende InformaƟonen zum Kurs finden Sie 
auf unserer Website. 

15. Virtueller Kurs 
der IAD  

Do, 24.10.2024, 17:00 – 18:30 Uhr 

Sport und Nierenerkrankung 
Sport und nierenkrank. Geht das? Nein, es muss!  
Sport ist für Nierenkranke ein tolles MiƩel, sich fit zu 
halten. Welche Möglichkeiten es gerade für Nieren‐
kranke, DialysepaƟenten und NierentransplanƟerte 
gibt, sich fit zu halten und dabei Spaß zu haben, soll in 
diesem Kurs themaƟsiert werden. WichƟg ist insbe‐
sondere, das Passende für sich zu finden und den in‐
neren Schweinehund zu überwinden und es dann ein‐
fach zu tun!  

Programm 

Nachdem in der Vergangenheit bereits virtuel-
le Kurse aus Patientensicht  zu den Themen 
"Shunt-Selbstpunktion" und "Varianten der 
Heimhämodialyse - Patienten berichten" statt-
fanden, möchten wir in diesem Jahr gerne das 
Thema "Sport und Nierenerkrankung" in den 
Fokus rücken.  

17:00-17:05 Einleitung 
  S. Neuhäuser, Köln 
 
17:05-17:25  Sport an der Dialyse 
   K. Anding-Rost 
 
17:25-17:45  Sport und Nierenerkrankung, Mög- 
   lichkeiten bei TransDia 
   P. Kreilkamp 
 
17:45-18:05  Sport und Shunt 
   G. Krönung 
 
18:05-18:30 Diskussion 
 
ModeraƟon: Stefanie Neuhäuser,  
     Köln 
 

Referenten 
Anding-Rost, Kirsten, Dr., KfH Nierenzentrum, Bischofs‐
werda 
Kreilkamp, Peter, Vorstandsmitglied   TransDia e.V., 

Krönung, Gerhard, Prof. Dr., Deutsche Klinik für Diagnos‐
Ɵk, Wiesbaden  

Neuhäuser, Stefanie, Köln 



 

 

 

InformaƟonen zum 2. PaƟenten—Kurs wäh-
rend der Jahrestagung in Weimar 

 

„Lernen, Reden, Sehen, Anfassen, Verstehen“ 

Unter diesem Slogan möchten wir Sie recht herz‐
lich zum unserem zweiten PaƟentenworkshop für 
Dialysezugänge einladen. 

Bei Ihnen, Ihrem Verwandten oder Bekannten ist 
oder wird eine Blutwäsche notwendig und Sie 
wollen Antworten auf Ihre Fragen?  

Lernen Sie die Grundlagen der Nierenersatzver‐
fahren und Dialyse-Zugänge kennen! 

Reden Sie mit bereits betroffenen Menschen 
und Sehen Sie Dialysezugänge aus nächster Nä‐
he! Erleben Sie Dialysematerial 
zum Anfassen! Verstehen Sie die Zusammenhän‐
ge! 

 

 

Alle InformaƟonen zu Kursen,  der Jahrestagung und 
zur MitgliedschaŌ in der IAD finden Sie auch auf de 
Homepage: 

hƩps://dialysezugang.de/ 

Anmeldung 15. Virtuellen Kurs der IAD 

per E-Mail: info@dialysezugang.de 
 

 
 

r  Mitglied  r Nichtmitglied 
 

r ÄrzƟn/ Arzt  r Pflegepersonal 

r PaƟenƟn/ PaƟent 

 

________________________________________________ 

Datum/UnterschriŌ/Stempel 

Name 

______________________________________________ 

Vorname 

______________________________________________ 

Titel 

______________________________________________ 

Praxis/Klinik 

______________________________________________ 

Straße/Hausnummer 
 
______________________________________________ 

 

______________________________________________ 

PLZ/Ort 

______________________________________________ 

Telefon 

______________________________________________ 

E-Mail 

______________________________________________ 

InformaƟonen unter hƩps://iad.aey-congresse.de/ 


